
第 1. 2024 年度 NPO 法人はりま里山研究所 事業報告

１．今年度事業の経緯

里山フィールドで 2006 年(平成 18 年)より続けている里山保全活動を今年度も継続して行い、その場でプ

レーパーク事業「里山ガーデン子どもの冒険ひろば」の開催や子ども対象の活動を継続して行った。子ども

食堂の事業もプレーパークと連動して実施できた。当法人内の部門となる姫ヶ丘緑の会の助成事業である里

山の駐車場等の芝生化により姫が丘里山パークの公園としての整備を継続して進めることができた。

２．事業内容

定款に掲げる特定非営利活動事業を中心とし、2024 年 4 月～2025 年 3 月の間に活動を行った。

事業は、①里山の保全活動（桜プロジェクトを含む） ②里山ガーデン子どもの冒険ひろば ③子ども

食堂 ⑤姫が丘里山パークを中心とした花緑活動 ⑥その他支援活動。

1 里山の環境保全活動（2006 年開始）

毎月１回の定例のプレーパークに連携して里山整備を行った。里山整備の参加人数は 1回あたり 2-3 名。

2021 年初夏に発現したナラガレにより多くのコナラ特に大径木の枯死が見られ、枝の落下が見られたので問

題ある大径木を中心とした枯損木をお太子木こりん等の団体協力により伐採した。

2 里山ガーデン冒険ひろば

兵庫県青少年本部の補助金により実施（2014 年度より継続）

プレーリーダー配置のイベント型プレーパークは原則毎月第 1 日曜日 13 時～16 時開催。プレーリーダー配置な

しで常時開催となっている。

「自分の責任で自由に遊ぶ」をコンセプトに、プレーリーダーのサポートのもと、子どもたちは里山での遊

びを通した自然体験を満喫。兵庫県青少年本部の補助金を活用したプログラムでは原則月１回プレーリーダー

を配置してプログラムや冒険広場のエリア整備と自由プレーパークを実施。今年度はメインのプレーリーダー

を中心にして企画運営を行いました。

小学校等への予定表チラシは香呂南小学校への配布を実施。

里山ではイベントプレーパークのみならず普段から子ども達が遊びにくる場となっている。

年間活動実績は別添

④子ども食堂との連携開催

たつの市神岡町東觜崎の里山カフェで月 1回の定例で開いている。親子のコミュニケーションの深まりや

地域の交流を目指した活動である。プレーパークでの配布形式で実施した。

⑤ 地域交流活動

花や緑を通した地域交流活動

⑥大学等との連携活動

兵庫県立大学環境人間学部のフィールドワーク(尾﨑教授)、環境生物学実験 (大橋教授)を実施した。香呂南

小学校の自然学校、城見ヶ丘保育園の訪問

３．事業の成果

1 これまで同様、里山の保全活動を行うことにより、里山の環境が保たれ、遊具の修繕により子どもも安全

に遊ぶことができた。また、保全活動を定期的に行うことによって、地域の方の参加を得ることに繋がった。

2 大学との連携では学生のコロナの関係以降、活動は停止状態となった。

3 冒険広場では常設のメリットから普段から子供たちが自然に訪れ、遊ぶ姿が見られるようになった。

４．事業活動の問題点と解決策

事務を担当する事務局長不在が長期に渡り継続し、理事長への負担軽減が解消されていない。

参加費を頂く事業については今後は里山企画の事業として設定するなどして、NPO の直接事業から徐々に切り

離していく必要がある。子ども食堂についても NPO としては支援のスタンスで進めるが管理の主体は里山企画

となる。里山整備事業は参加者が少なく、広報の人的余裕もないため今後も対応を検討していく。

今後は事業縮小と法人解散または事業継承等の対応についても検討していく。



2024 年度 NPO法人はりま里山研究所 年間行事実績 開催日時 開催場所

プレーパーク 里山サクラまつり 10:00-16:00 4 月 6日 里山ガーデン

サイエンスカフェ 13:00- 4 月 7日 里山ガーデン

里山整備 9:00-13:00（雨天時は日程変更） 4月 13日 里山ガーデン

薬膳子ども食堂(共催) 11：30-12:30 4 月 29 日 里山カフェ

オープンガーデン 1０:00-1６:00
4 月 19 日

4月 21日
里山ガーデン

里山整備 9:00-13:00（雨天時は日程変更） 5月 4日 里山ガーデン

プレーパーク 13:00-16:00 5 月 5日 里山ガーデン

NPO総会＆懇親会 11：00－15：00 5 月 6日 里山ガーデン

薬膳子ども食堂(共催) 11：30-12:30 5 月 12 日 里山カフェ

オープンガーデン&プレーパーク 庭の紹介 10:00-16:00
5 月 17 日

-19 日
里山ガーデン

プレーパーク 13:00-16:00 6 月 2日 里山ガーデン

里山整備 13:00-16:00 6 月 8日 里山ガーデン

薬膳子ども食堂(共催) 11：30-12:30 6 月 16 日 里山カフェ

プレーパーク 10：00-16：00 7 月 7日 里山ガーデン

子ども食堂(共催) 11：30-1２:30 7 月 7日 里山カフェ

里山整備 9:00-12:00 7 月 13 日 里山ガーデン

プレーパーク&薬膳子ども食堂(共催) 13：00-16：00 8 月 4日 里山ガーデン

里山整備 &自由プレーパーク 9:00-12:00 8 月 10 日 里山ガーデン

プレーパーク&薬膳子ども食堂(共催) 13:00-16:00 9 月 1日 里山ガーデン

里山整備&自由プレーパーク 9:00-13:00 9 月 12 日 里山ガーデン

プレーパーク 13：00-16：00 10 月 6日 里山ガーデン

プレーパーク＆里山整備 10月 12日 里山ガーデン

薬膳子ども食堂(共催) 11:30-13:00 10 月 13 日 里山カフェ

プレーパーク&薬膳子ども食堂(共催) 秋のまつり 10:00-16:00 11 月 3日 里山ガーデン

里山整備 &自由プレーパーク 9:00-13:00 11 月 9日 里山ガーデン

プレーパーク&薬膳子ども食堂(共催) 13：00-16：00 12 月 1日 里山ガーデン

https://himeji-machishin.jp/wp-content/uploads/2021/03/340998decd4509ddc2587cfd90d490e9.pdf
https://www.satoyama-lab.org/event1.html
https://jfh.or.jp/


里山整備&自由プレーパーク 9:00-13:00 12 月 9日 里山ガーデン

プレーパーク&薬膳子ども食堂(共催) 13：00-16：00 1 月 5日 里山ガーデン

里山整備&自由プレーパーク 1月 11日 里山ガーデン

プレーパーク&薬膳子ども食堂(共催) 13:00-16:00 2 月 2日 里山ガーデン

里山整備&自由プレーパーク 2月 8日 里山ガーデン

プレーパーク&薬膳子ども食堂(共催) ゴミ拾い 13:00-16:00 3 月 2日 里山ガーデン

里山整備 9:00-13:00 3 月 8日 里山ガーデン


